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Thre Themen sind so bunt wie Herbstblatter

Kelkheim Seit 25 Jahren machen Senioren eine Zeitung flir Senioren — Auflage von 2500 Exemplaren

Was interessiert Senioren in der
Mobelstadt? Mit dieser Frage be-
gann 1993 die Geschichte der Se-
niorenzeitung  ,Herbstblitter.
Demnichst gibt’s die 37. Ausgabe
und die ehrenamtlichen Redak-
teure haben schon jede Menge
Ideen fiir Nummer 38.

In den 90er Jahren richtete die
Stadt die Kontaktstelle fiir Senioren
ein. Doch eine solche Anlaufstelle
sollte auch mit Leben gefilllt wer-
den. Also wurden die alteren Kelk-
heimer gefragt, was sie denn beson-
ders interessieren wiirde. Ein
Schlagwort fiel dabei haufig — eine
eigene Zeitung von Senioren fir
Senioren, das ware so was. Die
Stadt nahm diese Anregung gerne
auf und suchte ,Journalisten® fur
das gewinschte Blatt. 1993 nahm
das erste Redaktionsteam seine Ar-
beit auf — mit dem Jahreswechsel
sind dann bald die 25 Jahre rund.

Von Mensch zu Mensch

Grund genug fur die aktuelle
Mannschaft, die zuletzt erschiene-
nen ,Herbstblatter schon unter
das Jubilaumsmotto zu stellen. Der
Name war schnell gefunden, wie
,Redakteur* Gilinter Pelshenke in
seinem Ruckblick schreibt. ,Wir ste-
hen im Herbst des Lebens, und un-
sere Themen sind bunt wie Herbst-
blatter®, sagt er. Hinzu kam aber je-
weils ein Untertitel, der wechselte:
»2Magazin von Mensch zu Mensch,

,Lesenswertes fur das dritte Lebens-
alter oder aktuell ,Lesenswertes
fir die altere Generation“. Und die
Themen im Blatt wurden ebenfalls
immer anders gesetzt. ,Unser Kelk-
heim®“ steht dabei hoch im Kurs.
Aber auch die Probleme und Chan-
cen des Alters werden regelmifig
beleuchtet. Anfang gab es zwei Aus-
gaben im Jahr mit hoherer Auflage.
Dann musste die Stadt etwas spa-
ren, es gibt nun ein Exemplar pro
Jahr. In der 37. Ausgabe, die mit ei-
ner Auflage von 2500 Stiick an

rund 80 Stellen in der Stadt ausge-
legt wurde, geht es um Bereiche
wie die Kelkheimer Biche und
Friedhofe, Tipps vom Sicherheits-
berater, ,,Urlaub® in der Stadt.
Kaum veroffentlicht, steht schon
die Planung fur das Heft 2018 auf
dem Programm. Die Redaktionssit-
zungen haben einen festen Ablauf,
den meist Werner Puchinger leitet.
Giinter Pelshenke, schon seit 18 Jah-
ren dabei, eroffnet die Runde der
Ideensammlung. Warum nicht ein-
mal die Kelkheimer Ausflugslokale
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Die Macher der Herbstblatter (von links):
Glinter Pelshenke. Foto: Hans Nietner

vorstellen? Oder etwas zum Thema
JTiere“ machen. ,Hunde, Katzen,
auch Pferde haben viele Men-
schen®, schlagt Pelshenke vor. ,Da
kann ich eine ganze Ausgabe fiil-
len“, sagt Puchinger, der einen
Hund hat. Er selbst schlagt vor, mal
die Kelkheimer Prominenz vorzu-
stellen und mochte das ,Kartoffel-
lied“ gerne unterbringen. ,Wir wol-
len ja Freude bereiten, da_ist di

Elisabeth ‘Mark, Werner Puchinger, Klaus Quirder und

s 1st der
annschaft anzumerken, dass sie

fur ihr Projekt brennt. ,Die Kreati-
vitat darf auch im Alter nicht verlo-
ren gehen. Wenn auf diesem Weg
noch etwas fir das Gemeinwohl ge-
schaffen werden kann, ist das eine
zusitzliche Belohnung®, findet Pels-
henke. Auch er suchte nach dem
Berufsleben sowie einem weiteren
Studium mit Promotion neue Auf-
gaben - und fand sie bei den
Herbstblittern. Nachbar Friedrich
Hetzel, ein ,Redakteur® der ersten
Stunde, hatte ihn dazu motiviert.

Die Mannschaft

Bei den anderen Ruhestindlern
war es ahnlich. Werner Puchinger
erfuhr durch Nachbarn Joachim
Naumann davon. Elisabeth Mark
las eine Anzeige, und Layout-Ver-
antwortlicher Klaus Quirder kam
uber die ,Heinzelmenschen“ in

Kontakt. Mit zu eho-
ren auflerdem Do-
rothea Gluth, Elisabeth Manns und

Rita Puchinger. Verstirkung ist
durchaus willkommen, ebenso sind
es Beitrage interessierter Biirger. Al-
le zwei Monate treffen sie sich, im
Herbst 2018 sollen die nachsten
,Herbstblatter erscheinen.. wein

®» Kontakt aufnehmen
Infos zu den ,Herbstblattern” gibt es
bei Werner Puchinger unter Telefon
(06195) 5880852 oder per Mail an
werner.puchinger@web.de.
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