Winsche

Kraftquelle des Lebens
Wie das Wiinschen noch immer hilft

Wiinsche gehéren zweifellos zu un-
serem Leben, sie erfiillen uns bis ins
hohe Alter. In der Kleinkindzeit
zeigen sie sich als unwillkiirliches
Verlangen nach Bediirfnisbefriedi-
gung, in spiteren Jahren erweitern
sie sich durch das Streben nach pri-
vaten und beruflichen Zielen, und
betagte Menschen erschnen, wenn
die Krifte zur Neige gehen, einen
friedlichen Ausklang des Lebens.

Auf gesellschaftlicher Ebene haben
Wiinsche verschiedene Ausdrucks-
formen. Wir dufern sie beispiels-
weise, wenn wir einander begrii-
fen, am Beginn von gemeinsamen
Mahlzeiten, an Geburtstagen oder
bei der Wiirdigung von Verdiens-
ten.

Obgleich Wiinsche den person-
lichen Entwicklungsweg und das
Zusammenleben prigen, sind sie
durchaus von heikler Natur. Das
hat zum einen seinen Grund darin,
dass wir nicht nur erfiillbare, son-
dern auch unerfiillbare Wiinsche
hegen. Etwas angestrebt zu haben,
was sich als illusorisch erweist, ist
zwangsliufig mit Enttduschungen
verbunden. Zum anderen sind
Wiinsche keine leichte Sache,
weil sie Gutes und Béses bergen
konnen — Gesundheit etwa, aber

auch Schaden fiir einen missliebi-
gen Menschen.

Als Buch des Lebens kennt die
Bibel beides: Segenswiinsche und
Fluchworte. So lautet der priester-
liche Segen im 4. Buch Mose: ,,Der
Herr segne dich und behiite dich;
der Herr lasse sein Angesicht leuch-
ten iiber dir und sei dir gnidig;
der Herr hebe sein Angesicht
iiber dich und gebe dir Frieden.”
(6,24-26) Und Paulus spricht im
Galaterbrief eine Verwiinschung
derer aus, die das Evangelium ver-
filschen. (1,8)

Wiinschen, seien sie als Stirkung,
seien sie als Schidigung gedacht,
wird aus Sicht der Wiinschenden
Macht zugesprochen, sie sollen et-
was bewirken. In diéser erwiinsch-
ten Fihigkeit lauert allerdings eine
Gefahr: die Gefahr der Grenziiber-
schreitung. Das Wiinschen tendiert
zur MafSlosigkeit. Denken wir an
den Satz William Shakespeares:
,Das Meer hat Grenzen, doch tie-
fer Wunsch hat keine.“ Oder an
das Mirchen ,,Vom Fischer und
seiner Frau®, das in der plattdeut-
schen Fassung auf den frithroman-
tischen Maler Philipp Otto Runge
zuriickgeht. Ilsebill, die Frau des
Fischers, dringt ihren Mann, sich
vom Zauberfisch immer grofer

werdende Wiinsche zu erbitten,
die stets umgehend erfiillc werden.
In ihrer unbindigen Gier verlangt
sie schlieflich, wie Gott zu werden.
In diesem Moment verliert sie alles
bisher Erlangte und ist wieder arm.
Wir kennen das Motiv der Grenz-
verletzung aus der Siindenfall-Ge-
schichte des Alten Testaments (1.
Buch Mose 3).
,Vor langer Zeit, als das Wiinschen
noch geholfen hat“ — so beginnen
hiufig Mirchen. Und wie ist es im
wirklichen Leben? Um der Gefahr,
die Wiinsche ins Uferlose zu trei-
ben, zu entgehen, besitzen Christen
ein treffliches Mittel - die Erinne-
rung an das Gebet Jesu kurz vor
seiner Verhaftung in Gethsemane:
,Vater, willst du, so nimm diesen
Kelch von mir; doch nicht mein,
sondern dein Wille geschehe!” (Lu-
kas 22,42) Es erscheint heilsam,
die mannigfachen Wiinsche des
Lebens als Kraftquell zu betrachten,
der uns befihigt, voranzukommen,
Neues zu entwickeln und einan-
der menschenfreundlich zu begeg-
nen — und zugleich wachsam zu
sein, wenn der Trieb uns dringt,
die Wiinsche iiber alle Maflen zu
steigern. Auf diese Weise hilft das
Wiinschen — Gott sei Dank! - noch
immer.
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