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Uber die Grenzen des Lebens o n

Thomas Berger liest im Erzahlcafé aus Elke Heidenreichs Buch , Altern”

Hornau — Die Atmosphdre im Er-
zdhlcafé der Stephanusgemeinde
ist an diesem Mittwoch erfiillt
von Wirme und Gemeinschaft.
Die Tische sind liebevoll gedeckt,
und der Duft von frisch gebacke-
nem Kuchen und Kaffee liegt in
der Luft. Anje Schaub reicht den
Gisten mit einem freundlichen
Licheln Kuchen und Kaffee. Dies-
mal sind viele gekommen, denn
der beliebte Autor und Kulturfor-
derpreistriger Thomas
liest.

Berger

Es geht um das Thema Altern.
Berger hat den Nachmittag mit
LIm Alter gliicklich sein® betitelt.
Seine These? ,Es gibt zwei Grund-
gedanken. Die erfreuliche Seite
des Alterwerdens verweist aber
auch die Grenzen.“ Obwohl die
meisten der Anwesenden alter
sind, fiihlen sie sich keineswegs
alt. Es herrscht eine lebendige

Stimmung, Lachen und Gespri-

che erklingen. Die Ambivalenz
des Alterwerdens, die positive Sei-
ten mit sich bringt, {iberwiegt.

Thomas Berger, bekannt fiir seine
einfiihlsamen und klugen Lesun-
gen, wird nicht aus einem eige-
nen Buch lesen. Mitgebracht hat
er neue Literatur von Elke Hei-
denreich. Thr Buch ,Altern“ be-
schreibt ihre persénlichen Erleb-
nisse. Der Saal ist voll. Weniger
wegen des Buchs der aus Funk
und Fernsehen bekannten Schrift-
stellerin und Literaturkritikerin,
sondern wegen Thomas Berger.
Eine Dame erklirt: ,Wenn Herr
Berger liest, sind wir alle da. Er

ist beliebt und liest einfach wun- |
derschon.”

. Aber auch das Thema bewegt |

,Es ist Freude und Leid. Denn wer
altert, sieht seine Lebenserwar-
tung steigen, aber auch die Gren-
zen des Lebens deutlicher®, so der
Autor.

.Der Zwiespalt
beschaftigt mich”
Elke Heidenreich beschreibe das

in ihrem Buch treffend. Wer al-
tert wird reifer, besonnener, ge-

Georges und Kafka auf der Spur

Thomas Berger ist renommierter Autor und 4
Kulturférderpreistrager der Stadt. Blcher hat er
viele geschrieben. Derzeit arbeitet der ehemalige
Lehrer an einer Schriftsteller-Trilogie. Das erste
Buch zu Stefan Georges, der von 1868 bis 1933
lebte, mit dem Titel ,,Im Bann der Schénheit.
Annaherungen an das Dichtertum Stefan
Georges”, ist gerade erschienen. Es umfasst 144
Seiten und kostet 16 Euro. Berger wandert hier
auf die Spuren des Dichters. Anlasslich des 100.
Todestages von Franz Kafka (1883-1924) soll in
Kurze das zweite Buch der Trilogie, ,Es werde
Schrift. Wege zum Werk Franz Kafkas”, veroffent-

licht werden. Unermudlich arbeitet Thomas
Berger aber auch schon am dritten Buch, das sich
mit Eduard Mérike (1804-1875) beschaftigt. Es
wird im ersten Halbjahr 2025 zum 150. Todestag
Mérikes herauskommen und heiBt ,Freudenschein
aus Finsternissen. Eduard Mérike-der ferne
Dichter.”

Alle Bicher erscheinen im Wiirzburger Verlag
Koénigshausen & Neumann. In Kelkheim fihrt die
Buchhandlung Tolksdorf, Frankenallee 6, bereits
das erste Buch der Trilogie. Informationen finden
sich auch auf Bergers Homepage

www.autor-thomas-berger.de .efx

Schnoérkellos formuliere
sie ihre Erlebnisse. Berger greift
das auf. Aus ,Altern” liest er die
Passage: ,Ich habe mein Leben
komplett in den Sand gesetzt“.

. Und kurz darauf die von Heiden-

reich verfassten Worte: ,Ich habe
ein unfassbar wunderbares Le-
ben.“ Die Zuhorer nicken zustim-
mend, einige licheln. Eine Dame
berichtet, dass sie das Buch bis
zur Mitte gelesen hat, aber unsi-
cher ist, ob sie es mag oder nicht.
wDer Zwiespalt beschiftigt mich*,
sagt sie. Eine andere erzihlt, dass
sié sich tiglich mit dem Thema
beschiftigt und sich deshalb im

Aus dem einen Ias er vor, das andere hat er selbst geschrieben. Der

Kelkheimer Thomas Berger verzaubert als Autor.

Haus Mainblick engagiert.
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Jch  club®, berichtet sie froh gelaunt.

mache gerade einen Kurs im Hos-
pizverein. Das Alter ist fiir mich
nicht belastend. Ich méchte mei-
ne Zeit nutzen, um mich einzu-
bringen.”

Evi Scheiber, die auch regelma-
Rig im Erzdhlcafé liest, ist mit ei-
ner Bekannten gekommen. ,Alles
hat seine schénen Seiten. Wir ge-
hen demnichst in den Fitness-

Eine Damenrunde, die sich im-
mer zum Erzahlcafé trifft, bringt
es auf den Punkt: ,Auch im Alter
wird es nie langweilig. Solange
wir das Erzdhlcafé haben, geht es
uns gut.“ Der Nachmittag endet
in unterhaltsamer Runde. Denn
auch im Alter ‘haben sie sich in
der Stephanusgemeinde viel zu
erzdhlen. efx



